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　　　　　 ヤドクガエルの生きる力に学ぶ　  

                                 　 　 　 　 　 　 　 校 長　 樋口　 正則 

 

　 　 先 日 、 体 感 型 カ エ ル 館 に 行 っ て き ま し た 。 こ の 施 設 で は 世 界 各 地 か ら 集 め た １ ２ ０ 種 類 以 上

　 の カ エ ル が 飼 育 さ れ て い ま し た 。 １ ２ ０ 種 類 の 中 で も 、 特 に 目 を 引 い た の が 「 ヤ ド ク ガ エ ル 」 の

　 仲 間 で す 。 そ の 特 徴 は 、 ①名 前 の 通り 猛 毒を 持っ て い ると い う こ とで す 。 生 息し て い る 地 域の 狩

　 猟民 が矢の 矢 尻に ヤド ク ガ エ ル の 毒 を塗 って 狩 猟を して い たの で、 その名 前がつ い たとい わ 　

れ て い ま す 。中 には、 一 匹で 人を ７～ ８人 倒すほ ど の毒 を持っ てい る 種類も あるそうで す。 ②そし 　

て な ん と 言 っ て も 色 鮮 や か な 体 色 で す 。 赤 ・ 青 （ コバ ル ト ブ ル ー ） ・ 黄 色 は も ち ろ ん 、 そ れ ぞ れ に 　

縞 模 様 や 水 玉 模 様 が あ っ たり 、 胴 体 が 赤 、 手 足 が 青 と、 実に 個 性 豊 か で す （ ぜ ひ 検 索 し て み て 　

く ださ い ） 。 被捕 食者で あるカ エ ル たち が、あ えて 目 立つよ うな体色 をし て い る理 由は……捕食 　

者 に対 す る 警 戒『 私 は毒 を 持 って い る !!』 だそ う です 。 毒 を 持 ち、 あえて 個 々が 目立 つ 事で 捕食　

者から身を 守ってい るの だそうです 。 

　 　 東 中 で は 、 ４ 月 か ら 校 則 の 一 部 を 見 直 し 、 靴 の 色 ・ 靴 下 の 色 等 各 自 の 判 断 で 自 由 に 選 べ る

　 よ う に し ま し た 。 現 在 、 １ ０ ０ 名 ほ ど の 生 徒 が 白 色 以 外 の 色 の 靴 を 履 い て き て お り 、 そ の 大 半 が

　 黒 色 と い う 状 況 で す 。 靴 下 に つ い て も 、 ほ ぼ 同 じ よ う な 傾 向 に あ る よ う で す 。 買 い 換 え の タ イ ミ

　 ン グ も あ ろう か と思 い ま す が 、 「 思 い の ほ か 少 ない 」 とい う の が 正直 な 感想 で す 。 周り の 様 子見

　 を し て い た り、 自 由と い う 言 葉 に戸 惑 い を 覚 えたり し て 、そ れ ぞれ の 個 性を 発揮 でき ない 生 徒も

　 い る よ う で す 。 こ の こ と は 、 見 た 目 だ け で はな く 、 活 動 面 で も 同 じ よ う な傾 向 が 見 ら れ ま す 。 な ん

　 と な く 一 歩 引 い て … 様 子 見 で … 他 人 任 せ で … 。 そ れ ぞ れ の 生 徒 は 素 敵 な 個 性 を 持 っ て い る は

　 ずで す 。『 私 にはこ ん な良 さが ある!』 （ I'm Ok） 『 あなた にも こ んな 良さ がある 』(You're Ok)

　 それらの 個性がい つ、どの ように表れるか 、機会を与えつつ 楽しみ して い ます。 

　　再び カエ ルの 話… 

　 　 ヤ ド ク ガ エ ル の 毒 は 、 体 内で 生 成 し て い る の で はな く 、 エ サ と し て い る ダ ニ や ア リ の 体内 にあ

　 る 毒 を 蓄 積 ・ 濃 縮 し て 体 表 に 纏 わ せ て い る よ う で す 。 カ エ ル 館 で の エ サ は 小 バ エ や コ オ ロ ギ な

　 ど 毒 を 持た な い エ サ なの で 、 ヤ ド ク ガ エ ル も 毒 を 持 た ない そ う で す 。 環 境 によ っ て そ の 特性 す ら

　 変 わ っ て し ま う 。 こ れ も カ エ ル だけ で は な く、 子 ど も 達に も 共通 す る こ と です 。 中 学生 ら し い 生活

　 を す る に 相 応 し い 家 庭 ・ 地 域 ・ 学 校 の 環 境 。 学 習 を す る の に 相 応 し い 学 校 ・ 家 庭 環 境 、 部 活 動

　 を 精 一 杯 行 う た め に 相 応 し い 学 校 ・ 家 庭 環 境 。 そ れ ぞ れ が 力 を 合 わ せ よ り 良 い 環 境 を 創 り 上

　 げて い きたい と思います 。 

 

　 ※ 柏 谷 公 園 の 通 路 や 東 屋 に い たず ら 書 き が あ り ま し た 。 学 校 で も 指 導 し て い ま す が 、 ご 家庭 や

　 地域でも注視し てください 。ご 協力をお願いし ます！ 
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Ｒ５生徒会始動！  

前期生徒会スローガン
 

「仲間とともに協力しつつ、自分から行動のできる東中生を目
指す」を活動目標にスタートした前期生徒会執行部。５月８日
(月)、生徒総会の当日は、コロナ対応も２類から５類へと変わ
った日でした。新たな学校生活に向けて、生徒全員が一丸とな
って取り組もうとする様子が伝わってきました。学校生活の中
で、目標と手立てをはっきりさせながら、互いのよさを伝え合
うことを通して、しなやかな心をもった東中を創り上げていく
ことと思います。 

　Chromebookを使用して事後アンケートを行い、その結果か
ら東中の生徒の意識の高さがうかがえました。「発表回数キャン
ペーンの実施」や「あいさつ運動の推進」など、生徒の皆さん
からの積極的な意見があげられ、この総会を通して、生徒会の
活動を理解し、活動に協力して学校生活をよりよくしていこう
という思いを感じました。「生徒会の一員として協力しようとす
る姿勢を高めたい」という執行部の狙いが、東中生一人一人に
きっと浸透していくと感じることができる時間でした。 

 
 

 ＊多くのチーム
　が参戦･善戦！ 

      　
　　　　　結果は一部です。 

 

男子バレーボール部　 伊豆市協会長杯３位 

男子バスケット部　 静岡協会長杯東部地区大会第４位 

女子卓球部　 伊豆の国市卓球大会中学団体の部「優勝」 
男子ソフトテニス部　 春季少年少女田方地区大会 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 奥村・遠藤ペア優勝　 齋藤･福室ペア第３位 

女子ソフトテニス部　 春季少年少女田方地区大会　 佐藤･石井ペア優勝 

 

  
5/2２(月)　  眼科検診(全学年)

 
5/1１(木)　  ３年：修学旅行 

 5/2３(火)   内科検診（１－１～２－３）
 

　 ～1３(土)　 　 　 　 (奈良・京都方面) 
 5/２６(金)　  授業参観・部活動懇談会

 
5/1１(木)　  ２年：職場体験 

　 　 　 　 　 　
 

  ～12(金)       (各施設・事業所) 
 
5/3０(火)   内科検診(２-４～３-５，６，７) 

5/11(木)　  １年：交通安全教室  
５/12(金)　  1年：ジオパーク学習 

 
5/3１(水)   心電図検診(1年) 

５/１5(月）  １年： ジ ュニア防 災士 育成講 座 
 
6/ １(木)   歯科検診（2-4～３-５，６，      

　 　 　 　  　  ３年:代休  　 　 　 　 　 　 陸上部激励会 
5/17(水) 　 尿検査 

 6/ ３(土)～  陸上部東部通信陸上大会
 

5/18(木)   １学期中間テスト(２･３年) 
 6/ ７(水) 　 授業参観・教養講座・給食試食会

 

5/20(土)   奉仕作業(１年生、保護者)
 6/ ８(木)   保健体育テスト

 

 6/15(木)   1学期期末テスト
 

　 


