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子供たちが力一杯走る姿、笑顔、ただただ感動しました 

掛け声が揃ってる様子から、限られた時間でも一生懸命 

　 練習をしたのだろうと想像できました 　 (保護者より) 

 

　 10月14日に体育の部、10月28日に文化の部と開催した『柏友祭』。スローガン『百花繚乱～個

の力でその先に挑め～』を心に、限られた練習時間の中で、全力で取り組む東中性の姿が光った１ヶ

月でした。 

　 体育の部当日は、活気あふれる東中生がグランドを駆け抜け、縦割りの仲間の激走に声を上げて

声援をおくる様子が見られ、全生徒の熱意が印象的な日となりました。また文化の部では、３年ぶりの

クラス合唱が披露され、東中生の「新たな息吹き」が響きわたり、会場全体が一体となって感動を共

有できる１日となりました。 

　 体育の部では、580人を超える保護者の皆様から声援をいただき、本当にありがとうございまし

た。多くの皆様のご声援をいただき、生徒のエネルギーになっていると感じます。 

　 以下に生徒アンケートを掲載します。 

[質問1]柏友祭の目的「個の力を仲間と同じ目標に全力で注ぎ、汗・絆、その先を目指す         

柏友祭」を達成することができた。 

[質問2]柏友祭(本番・準備・練習・話し合いなど)を通して、級友や先輩、後輩など仲間のがんばり

や、良さに気付くことができた。 

[質問1]　 　 　 　 　 　          [質問2] 
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　「最後の柏友祭」　　　　　　　　　体育の部実行委員長　３年　花澤　由惟 さん 

　夏休みが明けた2学期から、体育の部に向けての練習に励んできました。僕たち３年生にと
っては中学校生活最後の体育の部でした。例年以上に練習に力が入り、本番が近づくにつれて
気持ちが高まっていきました。思い出に残るものができるよう全力で競技に取り組んでいくこ
とができました。どの学年も同じ熱量で競技に取り組んでもらえるよう全校生徒への放送を工
夫しました。その結果一人一人が輝くことができる体育の部となって良かったです。また、競
技だけではなく、応援にも全力になっている姿が見られて良かったです。 
　体育の部が終わって感じたことは、体育の部を実施する前より学級の雰囲気が明るくなった
ことです。体育の部でのいろいろな関わりが縦の繋がりとなり、校舎内で挨拶する機会が増え
ました。このように培ったものをさらに活かしどんどんレベルアップしていきたいです。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 以下に体育の部の際の保護者のアンケートを抜粋して掲載します。 
 ・中学校に入って３年間、子どもの学校での様子をほとんど見る機会がなかったので、

今日、子ども達が一生懸命走って、踊って、協力して、笑って、悔しがって、嬉そうにし
ている姿を見られて中学校生活が充実しているようで安心しました。 

・練習の時から工夫して良い結果を出そうと努力した姿が本番を見ていて伝わりました。また、縦割りの

チームの団結、上級生が一生懸命応援する様子が素晴らしかったです。 

・今年はテニスネット越しじゃなくてちゃんと観られたので良かったです。 

・柏友祭から帰ってきた子供が「おもしろかった！」と言っていたのがとても嬉しかったです。 

・来年は、また少し競技が増えると良いかな……と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ◇東部地区中学校対抗ソフトテニス大会(ヨネックスカップ) 
　 （男子団体戦）『優勝』　 →県大会へ 
　 （男子個人戦）『優勝』　 奥村武央・遠藤仁ペア  →県大会へ 
　 　 　 　 　 　 　  『ベスト8』　 齋藤圭吾・福室凌成ベア  →県大会へ 
　 （女子個人戦）『ベスト16』　 石井紗子・佐藤怜奈ペア  →県大会へ 
◇東部中学生新人陸上競技大会 
　 （１年女子８００ｍ）第２位　 遠藤華恋　 →　 県大会へ 
　 （女子共通走幅跳）第３位　 保田沙紀　 →　 県大会へ 
　 （女子共通800ｍ）　 　 　 　 山口稀月　 →　 県大会へ 
◇静岡県中学生新人陸上競技大会 
　 （１年女子８00ｍ）第３位　 遠藤華恋 
◇税についての作文　 静岡県沼津財務事務所長賞　 伊藤智啓 

 
 
 

  
11/16(水)　フリー参観日・学級学年懇談会 12/ 7(水)　学校保健委員会(５校時) 
　　　　　　３年生高校入試説明会(６校時) 12/13(火)　三者面談 
11/18(金)　期末テスト(５教科)  ～/16(金)　 
11/24(木)　SUT社会 12/15(木)　校納金口座振替日 
11/28(月)　薬学講座(５校時) 12/22(木)　SUT数学 
11/30(水)　3年生学力調査(５教科) 12/23(金)　２学期終業式

　「個の力」　　　　　　　　　　　文化の部実行委員長　2年　山口　月杏 さん 

　３年ぶりの文化の部開催ということで動きや流れが分からないまま励んだ合唱練習でした。
最初は(しっかりと歌えるのだろうか。)という不安がクラスの中から聞こえました。ですが、
指揮者や伴奏者、パートリーダーを中心に一人一人が積極的に練習する中で、不安が消えてい
き、合唱を通して絆を深めることができたと思います。練習していくうちにパートごと良いと
ころ、改善したいところを話し合ったり、楽譜にメモが増えていったりと、どのクラスも練習
方法に工夫が生まれていきました。 
　スローガン『百花繚乱～個の力でその先に挑め～』にもあるようにクラス一人一人の｢個｣を
いろいろな場面で発揮することができ、私たち東中生だからこその合唱になったと思います。

東中生の活躍 
県大会出場等


