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それぞれの集大成 
フレンドリーマッチ＆田方地区音楽祭 

 
とうとうこの日が来てしまった…。３年生にとっては「青春の全てを捧げてきた」と言っても過言で

はない“部活動”。その集大成の日が来てしまった…。勝っても負けてもこれでおしまい。早く試合を

したくてわくわくして眠れなかったのか、緊張のあまり前の日の夜は眠れなかったのか、それともいつ

も通りに眠りスッキリとした朝を迎えることができたのか…。 

去る７月２３日（木）から２５日（土）に中体連の代替大会で 

ある『中体連フレンドリーマッチ』が開催されました。３年生に 

とっては特別な意味をもつ試合。苦楽を共にしてきた仲間と臨ん 

だ最後の大会やコンクールはどうだったでしょうか。終わりを迎 

えた瞬間の気持ちや目に映った風景はどうだったでしょうか。 

しばしは「『結果』と『過程』のどちらの方が重要だと思いますか？」と問われること

があります。わたしは、『結果』と『過程』は同じくらい重要だと思っていますが、みな

さんはいかがお考えでしょうか。 

厳しく険しい過程を経ても、思うような結果が付いてこない 

こともありますが、その過程で経験した様々な事柄は、知らず 

知らずのうちに人を成長させています。努力は人を裏切らない。 

目に見える結果もありますが、目に見えない結果もあると思い 

ます。堂々と胸を張って次のステージに進んでいってほしいと思います。 

フレンドリーマッチには、野球部・ソフトボール部・男子ソ

フトテニス部・女子ソフトテニス部・男子卓球部・女子卓球部

・男子バスケットボール部・女子バスケットボール部・女子バ

レーボール部・剣道部が参加しました。8月 1日の田方地区音

楽祭には吹奏楽部が参加しました。そして、８月８，９日は陸

上部が最後の大会に挑みます。きっと大会当日までの過程に無 

駄の時間はなかったのではないかと思います。 

みなさんの一生懸命の姿、顧問の先生方、 

そして見ていたみなさんの目にしっかりと 

焼き付いていると思います。 
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次の目標に向かって 

頑張れ、３年生！ 

 



３年生激励会 

全校生徒が一堂に会することができない現状… 

校内放送（テレビ）による激励会。しかし、３年生を激励する 

気持ちを直接３年生に届けたい。どうやってこの気持ちを、この 

声を届けられるか…。１，２年生の有志が集い、応援団を結成し、 

暑さ厳しい中での熱い練習が始まりました。短い時間での練習を 

繰り返し、激励会当日を迎えました。 

校内放送（テレビ）が終わると３年生の教室横には応援団が！ 

１，２年生を代表して応援団が３年生教室に向かってエールを 

送ることができました。 

 

 

心地よい朝のひととき 

 教室の換気のため、毎朝全ての教室の窓開けをしています。 

早朝にも関わらず、ある日の教室の気温は既に２９℃を超えている 

という…そんな中、教室の窓を開けると本当に清々しい風が教室に 

入ってきて、何とも言えない心地よさを感じることができます。 

 心地よさを感じるのは、早朝の清々しい風だけが理由ではありません。朝一番のどの教

室も机と椅子がビシッときれいに整列されているのです。当たり前のことかもしれません

が、当たり前のようにされていることがすごいと思います。明日も東中学校自慢の教室風

景を眺めながら窓を開けようと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月                  ９月 

７日(金) １学期終業式         ２日(水) 学力調査(３年生) 

 ８日(土)～ ９日(日) 東部中学陸上        柏友祭集会 

１１日(火)～１７日(月) 学校閉庁日    ７日(月) 後期生徒会役員選挙 

２２日(土) ＰＴＡ奉仕作業       １５日(火) 柏友祭体育の部総練習 

２４日(月) ２学期始業式        １８日(金) 柏友祭体育の部前日準備 

２４日(月)～２７日(木) 三者面談    １９日(土) 柏友祭体育の部 

２８日(金) 学年・専門委員会      ２３日(水) 避難訓練 

３１日(月) 柏友祭体育の部 種目説明会 ２４日(木) 耳鼻科検診(１年生) 

今後の主な行事予定 

 

【お願い】 

夏季休業中に生徒本人またはご家族の方が「新型コロナウイルスに感染した」「ＰＣＲ検査

を受けた」「濃厚接触者の可能性がある」等の場合、学校（９７９－１５６６）または教育委

員会学校教育課（９７９－８１２１）までご連絡願います。 

※学校閉庁日（８月１１日～１７日）は教育委員会学校教育課へご連絡願います。 


